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UW HOUDING TIUDENS HET CONSULT

De natuur verricht de echte genezing door de natuurlijke afweermiddelen van het lichaam te
gebruiken. Onder de juiste omstandigheden is de natuur altijd de grootste genezer, als zij
daartoe de gelegenheid krijgt. De rol van de dokter is bij deze genezing te helpen, met
natuurkrachten samen te werken, om een ondersteunende rol in plaats van de hoofdrol van
de voorstelling te vervullen.

- Henry G. Bieler M.D., in Food is youw best medicine.

Als Rayid-beoefenaar heeft u een machtige positie. U kunt snel veel kennis over iemand
vergaren die u nog nooit ontmoet heeft, en u heeft de verantwoordelijkheid om die informatie
verstandig te gebruiken. Onthul niet automatisch alles wat u in de iris ziet. Laat u niet door
de behoefte verleiden om de kracht van Rayid te demonstreren. Uw hoofddoel is immers de
genezing en positieve transformatie te bevorderen, niet om het hoofd van uw cliént met
informatie vol te stoppen.

Als u ogen van mensen interpreteert, help hen dan om bewuster van hun hele bestaan te
worden, help hun onbewuste aan het licht te brengen waardoor zij alle verborgen delen van
zichzelf kunnen integreren. Vergeet niet dat zij in wezen goed zijn. Vergeet niet dat elke
structuur, elke positie, elk patroon in de iris prachtig, bezond en goed is. Moedig de goedheid
aan. Als u niets goeds heeft te zeggen, zeg dan helemaal niets of kijk zelfs niet. Ontdek hun
positieve eigenschappen en doe afstand van uw behoefte aan onverdraagzaamheid. Doe
afstand van uw behoefte om hen te veroordelen, te beschuldigen of op de een of andere
manier te vernederen. Laat hun weten dat u het aangeboren genezingsmechanisme van hun
fysieke voertuig waardeert, want daarom zijn zij naar u toe gekomen.

Elke keer als u in de iris van een ander kijkt, ziet u een weerspiegeling van uzelf. Indien u
uw werk vanuit dit gezichtspunt beschouwt, kan Rayid een manier zijn om uzelf te genezen.

Vertrouw op uzelf en de nauwkeurigheid van de methode. Wees bereid om zonder weerstand,
zonder de behoefte om uw inzicht te bewijzen, datgene aan te bieden waarvan u weet dat het
juist is, ook al wordt het ontkend. Blijf ongeacht het verloop van het consult altijd in het hier
en nu. Vertrouw erop dat wat moet gebeuren, zal gebeuren.

Als u in iemands ogen kijkt, vergeet dan vooral niet dat u een heilige kathedraal betreedt. Ga
met respect en eerbied naar binnen. Uw taak is enkele deuren te openen. Laat het interieur
onaangeroerd. Als het consult voorbij is, laat uw cli€ént dan in het Licht los. Besef dat u al
het mogelijke heeft gedaan. Verlaat de kathedraal en laat geen voetsporen achter.

VERSCHILLENDE CONSULTATIEMETHODEN

Er bestaat geen "juiste” methode om een interpretatie uit te voeren. Voor verschillende
mensen heeft u verschillende technieken nodig. Sommige cliénten hebben voor een
interpretatie veel informatie over de theoretische context nodig. Anderen hoeven zelfs hun

basisstructuur niet te weten.

De krachtigste interpretaties zijn soms de eenvoudigste. U kunt een zeer weldadige invlioed
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op uw subject uitoefenen door eenvoudig zijn plaats op de Juweel-Bloem-schaal vast te stellen
en dan therapieén voor te schrijven die zijn samengesteld om een ontwikkeling en meer
contact met zijn trillingsessentie teweeg te brengen.

Het kan zinvol zijn om naar de ogen te verwijzen als een soort inhoudsopgave van het
levensboek, een fysiek verslag waarin de titels van de hoofdstukken uit iemands leven worden
onthuld (eerder dan alle subtiele details die de tekst bevat). De ogen bieden wegwijzers die
uw cliént kunnen aanmoedigen aan de verlangens van zijn ware zelf gehoor te geven.

Het is een goede vuistregel om tijdens consulten niet confronterend te zijn. Bloemen moeten
gewoonlijk met tederheid worden behandeld, maar Juwelen hebben vaak wat meer aansporing
nodig om van levensstijl te veranderen, als u dat met uw consult wilt bereiken. Sommige
Juwelen reageren het best op het psychologische equivalent van een klap in het gezicht, een
mentale schok waardoor zij rechtop gaan zitten om te luisteren. Het vraagt veel vaardigheid
en sensitiviteit om dat zo te doen dat uw cli€nt niet dichtklapt en naar u kan blijven luisteren.
Deze consultatietechniek wordt later in deze les verder besproken in de paragraaf Valstrikken
en dilemma’s.

Algemeen toepasbare richtlijnen

Hoewel veel onderdelen van een consult niet vastliggen, zijn er enkele nuttige richtlijnen die
u bij vrijwel ieder Rayid-consult moet hanteren.

Het is erg belangrijk om vaak rechtstreeks oogcontact met uw cliént te maken. Ook als u
oogfoto’s van een cliént krijgt, lees dan eerst zijn ogen zelf. Het is voor u belangrijker om
dit intieme contact tussen u beiden tot stand te brengen, om volledig aanwezig te zijn en het
proces zich te laten ontvouwen, dan dat u de informatie volledig kunt begrijpen of toepassen.
De gedeelde intimiteit van het consult kan op zichzelf al heel voedzaam en geneeskrachtig
zijn. Als u twijfelt, voel u dan niet verplicht om iets te zeggen. Herken slechts het licht in
de ogen en zeg verder niets.

Noem trekken en de daarmee verbonden levenservaringen "thema’s” en geen "problemen”.

Houd af en toe de duimen vast om een fysieke vertrouwensband te ontwikkelen. Als
voorwendsel daarvoor kunt u de halvemanen enkele keren onderzoeken.

Maak geen aantekeningen terwijl u een interpretatie doet. Het maakt u onpersoonlijk. Doe
dat nadat het subject de kamer heeft verlaten of neem een korte pauze in het feitelijke
interpretatieproces.

Pas op om uw cliént niet onmiddellijk met te veel informatie te overladen. Let op
sleutelthema’s die bij de verklaring van zijn persoonlijkheidsstructuur een spilfunctie kunnen
vervullen. Probeer niet alles volledig te begrijpen.

Spreek met uw cliént in een taal en in symbolen die hij kan begrijpen. Raak niet in uw eigen
jargon verstrikt. Probeer zo mogelijk zijn referentiekader te gebruiken, zoals zijn religie.

Vergeet nooit dat uw cliént niet zijn persoonlijkheid is. Als u naar de persoonlijkheid kijkt,
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heeft u met de stormen te maken die door een cycloon worden voortgebracht. Als u deze
stormen beschrijft, blijf dan op het oog van de cycloon gericht - dat is de ware natuur van
uw cliént. Als dat moeilijk voor u is, probeer dan uw geestesoog op de borst van uw cliént
te concentreren terwijl u over andere aspecten van zijn beleving praat.

Als u Rayid met andere disciplines combineert

Afhankelijk van of u uitsluitend Rayid toepast of u irisinterpretaties uitvoert om een andere
therapeutische specialisatie te verdiepen, kan uw consultatiestijl verschillen. Bij een consult
dat uitsluitend op de Rayid-methode berust, is het zeer belangrijk om een levend element te
bewaren, om naar de ogen te blijven verwijzen, zelfs als u foto’s of dia’s gebruikt om details
te onderzoeken die een loeplichtje niet kan onthullen. Misschien zult u uw cliént nooit
terugzien en is dit ene consult uw enige kans om inzichten te delen die tot genezing en
verandering kunnen leiden. Bij een eenmalig Rayid-consult helpt de vertrouwelijkheid die
door fysieke nabijheid en oogcontact wordt gevestigd, een kanaal tussen u en uw cliént te
openen zodat uw boodschap dieper kan doordringen. Deze ervaring van verbondenheid kan
op zichzelf al heel genezend zijn - misschien voor u beiden.

Veel genezers gebruiken Rayid als een hulpmiddel bij hun hoofdspecialisatie. Bij andere
therapeutische disciplines zal men een cliént doorgaans vaker dan één keer zien. De
consultatierichtlijnen kunnen enigszins worden versoepeld omdat de context ruimer is en het
heilzame contact niet in één keer hoeft te worden gelegd. Geneeskundigen met een goede
iriscamera (zoals de LENA AR) kunnen bij het eerste bezoek van een cliént irisfoto’s maken
als onderdeel van een algemene onderzoeksprocedure, die doorgaans uit vragen over iemands
medische en psychologische achtergrond bestaat. Laat theoretische verklaringen dan
achterwege. De kracht achter Rayid moet tijdens de irisinterpretatie zelf worden onthuld, als
de theorie kan worden bevestigd en door de nauwkeurigheid van de toegepaste kennis in een
context kan worden geplaatst.

Meestal verdient het aanbeveling om niet naar de foto’s te kijken voordat uw cliént aanwezig
is. Hierdoor behoudt u de frisheid van een rechtstreekse interpretatie, zelfs als u de irisfoto’s
als uw belangrijkste informatiebron (eerder dan de irissen zelf) gebruikt. Verder, als u in
gedachten de onderwerpen opsomt die u met hem wilt bespreken, bent u al niet meer gericht
op wat uw cliént moet horen - iets dat alleen tijdens het consult zelf kan worden bepaald.

Het irisinterpretatieconsult is het juiste tijdstip om de inzichten te delen die Rayid geeft. Pas
weer op dat u zich niet door deze inzichten laat meesleuren, dat u niet naar een
informatieniveau gaat dat uw cliént niet kan hanteren. U bent ervoor verantwoordelijk dat uw
cliént niet overstelpt wordt. Tijdens die sessie is het belangrijkste dat u uw cliént bevestigt
en accepteert, dat u zijn eigen genezingsproces op gang brengt, dat u hem helpt zich met
datgene in hemzelf te verbinden dat tot heelheid aanzet.

Tijdens volgende bezoeken kunt u met de dingen aan de slag die uw cliént belemmeren om
te kunnen veranderen. Door opnieuw naar trekken te verwijzen die in de ogen worden
onthuld, als een nieuwe remedie, behandeling of levenswijze wenselijk is, kan een genezer
Rayid als een methode gebruiken om verschillende therapie€n met elkaar te verbinden. Rayid
kan een prachtig hulpmiddel zijn waarmee mensen hun behoefte aan verandering
gemakkelijker kunnen aanvaarden - u kunt naar concrete fysieke trekken in de ogen verwijzen
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en die als uitganspunt gebruiken om het eigen inzicht van de cliént naar buiten te brengen.
Systematische en aselecte benadering

Als u nog twijfelt hoe u een interpretatie het beste kunt aanpakken, overweeg dan een van
de volgende methoden. De systematische benadering is gestructureerd en werkt in een
logische volgorde waarbij alle belangrijke gebieden worden bestreken. De aselecte benadering
begint bij de duidelijkste of belangrijkste kenmerken en heeft geen vast begin- of eindpunt.

De systematische benadering combineert eenvoud met diepgang. Zij is ontworpen om snel
een vertrouwensband tussen u en uw cliént te kunnen ontwikkelen, waardoor de behoefte aan
uitgebreide feedback afneemt. Nadat de duider eerst bevestiging over enkele onmiskenbare
en gemakkelijk te aanvaarden persoonlijkheidskenmerken heeft gekregen, volgt hij een route
die op een natuurlijke wijze van hoofdlijnen naar details voert en waarbij hij snel de
belangrijkste gespreksonderwerpen kan opsporen. De interpretatie voert geleidelijk naar
gebieden die steeds moeilijker kunnen worden verklaard en bevestigd, en eindigt met
suggesties hoe positieve veranderingen tot stand kunnen worden gebracht. Deze techniek is
in de praktijk een zeer effectief hulpmiddel gebleken dat het subject in staat stelt in zijn leven
vooruit te komen.

De aselecte benadering begint vaak met een gesprek over een of meer opvallende patronen
in de iris, over het eerste waardoor u wordt "getroffen” als u in de ogen van uw subject kijkt.
De betekenis van deze gebieden wordt nu in de hele interpretatie verwerkt en in het licht van
de andere gebieden in de iris beschouwd. Soms is deze benadering het meest effectief als zij
tevens met sommige procedures van de systematische benadering wordt gecombineerd. Dit
biedt de beste garantie dat alle hoofdkenmerken worden bestreken, terwijl de emotionele
uitwerking van aandacht voor enkele sleutelposities niettemin behouden blijft. Bij veel
cliénten is het effectiever de hoofdthema’s in hun leven uit te kiezen dan hun psychologische
samenstelling vitgebreid te bespreken. De sleutel tot verandering kan onder een stortvloed van
interessante informatie worden bedolven - een goede reden om uw cliént een goed gedoceerde
hoeveelheid informatie te geven.

Beide technieken kunnen even effectief zijn en veel beoefenaars zullen de methode kiezen die
bij een bepaald consult het beste lijkt te voelen. Als u vertrouwen in uw interpretatieve
vermogens heeft, experimenteer dan om te zien wat het beste bij u werkt. Als u twijfelt, valt
een vorm van systematische benadering aan te bevelen zoals in de volgende paragraaf wordt
beschreven, zolang u zich nog niet vertrouwd en op uw gemak voelt als u een rechtstreekse
interpretatie uitvoert.

EEN SYSTEMATISCHE BENADERING

Veel beoefenaars hebben baat gehad bij de volgende gefaseerde aanpak, maar de volgorde ligt
geenszins vast. De preciese volgorde waarin u iriskenmerken interpreteert, kunt u naar eigen
voorkeur variéren. Wel wordt nadrukkelijk aanbevolen om de eerste twee stappen niet over
te slaan.
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1. Vorm aan de hand van uiterlijke signalen een indruk van uw cliént

Rayid is vooral een methode van irisinterpretatie, maar dat hoeft voor u geen reden te zijn
om andere algemenere aanwijzingen over de persoonlijkheid te negeren. Behalve de
irisstructuur bestaat er een schat aan andere gegevens die tijdens een consult kunnen worden
benut - sommige kunnen uit iemands fysieke verschijning worden opgemaakt, sommige uit
vragen worden afgeleid.

Als uw cliént voor het eerst de kamer binnenloopt, probeer hem dan te voelen. Als u bekend
bent met de bewegingen, houdingen, bijzonderheden en manieren van kleden die bij de
constitutionele basistypen horen, heeft u vaak al een globaal gevoel van iemands
persoonlijkheid, voordat hij heeft kunnen plaatsnemen. Let op uiterlijke signalen van iemands
algehele conditie en gezondheid, zoals gewicht, huidskleur, ademhaling, etc. Gebruik uw
intuitie om u een indruk te vormen, vergelijk vervolgens uw subjectieve vooroordelen met
de objectieve informatie die in de ogen wordt onthuld. Behalve op de traditionele Rayid-
aanwijzingen te letten, kan het nuttig zijn te weten dat:

- mensen met heldere ogen gewoonlijk gemakkelijk afscheiden, maar vaak last hebben van
ontstekingen;

- mensen met een donkere waas over de ogen meer gifstoffen vasthouden en vaak problemen
met de lever en de spijsvertering hebben.

2. Leg contact en vraag uw cli€nt de context te bepalen

De meeste genezers begrijpen dat het belangrijk is om tijdens een consult een band met hun
patiént te ontwikkelen. Praktizerende genezers doen dat gewoonlijk door bij het begin van het
consult over de achtergrond van de patiént te praten. Voor Rayid-beoefenaars is dit zelfs
belangrijker aangezien u met Rayid rechtstreeks toegang tot iemands psyche krijgt; daardoor
bent u zeer snel in staat om zeer vertrouwelijke opmerkingen te plaatsen, sneller misschien
dan uw cliént zou wensen. Het is belangrijk u niet op een uitvoerige interpretatie te storten
voordat u bij de cliént een gevoel van steun en veiligheid over het interpretatieproces zelf
heeft ontwikkeld. Respecteer de complexiteit en uniekheid van uw cli€ént en zijn
afweermechanismen. Wees u ook bewust dat als u naar iemands achtergrond informeert, u
die persoon ook kunt helpen zijn leven in een ander licht te gaan zien, zijn proces van
zelfonderzoek naar een nieuw niveau op te heffen.

Bij het begin van het consult, voordat u met de irisinterpretatie begint, is het verstandig uw
cliént een Rayid-kaart te laten zien, zodat hij kan zien wat u gaat onderzoeken. Vertel wat
over de Rayid-methode, de verschillende fysieke patronen en hoe zij genetisch bepaald zijn.
Praat over introversie, extraversie, hemisferische dominantie en hoe zij in de iris worden
onthuld. Verklaar het verband tussen persoonlijkheidstrekken en de invloed van de stamboom.

Vraag uw cliént wat het belangrijkste is dat hij met dit consult hoopt te bereiken. Vraag hem
waarom hij hier is, wat de eventuele thema’s of symptomen zijn waarvoor hij u wil
raadplegen. Gebruik voor uw analyse zijn behoeften als uitgangspunt. Het is uw plicht als
bemiddelaar te fungeren, om de behoeften van uw cliént te helpen vervullen. Doordat uw
cliént de context van het consult mag bepalen, krijgt hij automatisch macht, wat niet zou
gebeuren als u geen rekening met zijn behoeften zou houden.
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Houd in gedachten dat de reden waarom mensen bij u denken te komen (de bewuste agenda)
en de werkelijke reden waarom zij bij u komen (de onbewuste agenda), kunnen verschillen.
Gewoonlijk moet u echter eerst een vertrouwensband met uw cli€ént hebben ontwikkeld
voordat de onbewuste agenda tevoorschijn zal komen. U moet in zijn voetsporen treden. Dit
betekent dat de thema’s waarover u praat, in het begin vaak niet de essenti€le hoofdthema’s
zullen zijn. Wees daarom ontvankelijk voor signalen als uw cliént het accent van het consult
wil verleggen. Wees niet verbaasd als een cliént met klachten over constipatie komt en
gedurende bijna het hele consult over zijn huwelijksproblemen praat.

Een andere belangrijke strategie om contact te leggen is zo spoedig mogelijk bewuste
erkenning van uw diagnostische vermogens te krijgen. Een goede vuistregel is drie "ja"-
antwoorden op uw observaties te krijgen, drie feiten die de cli€nt bewust kan bevestigen.
Gewoonlijk verdient het aanbeveling om eerst bevestiging over algemene aspecten van
iemands beleving te zoeken alvorens op een belangrijk detail in te gaan.

Als u naar de ogen gaat kijken, scoor dan een snelle treffer met enkele kenmerken die vrijwel
zeker zullen worden bevestigd. Als iemand bijvoorbeeld een Juweel is, zeg dan glimlachend
dat u weet dat hij een goed ontwikkeld verstand heeft en dat u weet dat u zich op dat niveau
met hem zult moeten bezighouden. Probeer uw cli€nt iets over zijn fysiologische beleving te
vertellen, zoals: "Ik wed dat u vooral op uw linkerzij slaapt." Een nauwkeurige interpretatie
van irisposities kan het contact bevorderen. Ga direct naar de Woedepositie; als u daar een
trek ziet, laat de cli€nt dan bevestigen met welke ouder hij een woedethema heeft. Als u kunt
bepalen welke ouder de Juweel was (bv. de vader), kunt u tegen uw cliént zeggen: "Zo te
zien was uw vader spraakzamer dan uw moeder." Als verreweg de meeste juwelen in het
rechteroog liggen, was de vader hoogstwaarschijnlijk een Juweel. Als u geen juwelen kunt
zien, zoals bij een Stroomstructuur, en één oog meer bloemen of een opener vezelnetwerk
heeft, is het andere het Juweeloog.

In dit scenario heeft u op drie geheel verschillende gebieden van iemands levenservaring
bevestiging over uw diagnostische vaardigheden gekregen: hoe hij naar de wereld kijkt, zijn
fysiologische beleving en zijn relatie met zijn ouders. Als u deze verschillende bevestigingen
over gemakkelijk controleerbare feiten heeft gekregen, zal hierdoor bij verreweg de meeste
cliénten een deur tussen u beiden zijn geopend. Uw cliént zal hoogstwaarschijnlijk meer open
staan voor wat u hem heeft te vertellen. Als u te veel op details ingaat voordat u dit open
kanaal tussen u beiden heeft gevestigd, zal uw cliént uw opmerkingen minder gemakkelijk
kunnen herinneren en zullen deze minder invloed hebben.

3. Bepaal de irisstructuur

Als u iemands basispersoonlijkheid beschrijft, vergeet dan niet de positieve aspecten van het
structuurtype toe te lichten. Beschrijf de vaardigheden of gaven die met het irispatroon van
uw cliént zijn verbonden. Daarvoor moet u zeer vertrouwd zijn met het
"persoonlijkheidsprofiel” van elk basistype. Moedig iemands positieve natuur aan; breng deze
aan het licht. Het effect hiervan zal worden versterkt als u tevens de positieve eigenschappen
van de basisstructuren toelicht en aanmoedigt die in iemands onbewuste liggen verborgen (bv.
Stroom en Bloem als de bewuste persoonlijkheid een Shaker-Juweel is). Uiteindelijk moet
iemand toegang tot de krachten krijgen die met alle vier basistypen zijn verbonden. U dient
de aanpassing en "behoefte” van elke structuur en de meest waarschijnlijke hemisferische
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oriéntatie te kennen en te kunnen herkennen, allen aanwezig om het onbewust verlangde
evenwicht tot stand te brengen.

Naast in de ogen onthulde trekken kunt u fysiologische en gedragsindicatoren gebruiken om
te bepalen of uw subject een Juweel of Bloem is. Juwelen bijvoorbeeld hebben doorgaans een
knokiger gezicht dan Bloemen. Juwelen zullen waarschijnlijk eerder abstracte antwoorden op
vragen geven dan antwoorden die op gevoelens of lichamelijke reacties zijn gebaseerd, en
kunnen vaak aan hun interrumperende gedrag worden herkend. In plaats van aan
zenuwachtige handen of voeten kan een Juweel soms worden herkend omdat hij zijn gedrag
beheerst door bijvoorbeeld met de ene hand de vingers van de andere hand vast te grijpen.

Spiertesten voor de irisstructuur

Indien u met toegepaste kinesiologie (spiertesten) bekend bent, beschikt u over een praktisch
onfeilbare methode om iemands irisstructuur te bepalen, door iemands reactie op de visuele
symbolen te testen die in het hoofdstuk The Essence of the Structures of 1. De essentie van
de structuren van het boek staan.

Met elk van de meest voorkomende irisstructuren is een bepaald symbool verbonden. Met
deze eenvoudige techniek kunt u gemakkelijker de irisstructuur bepalen wanneer u deze
moeilijk van de ogen kunt aflezen, of kan deze in sommige situaties uw subjectieve
classificatie van iemands structuur geheel vervangen. Hoewel deze techniek buitengewoon
betrouwbaar is, valt het niet aan te raden zich bij individuele consulten hierop te verlaten. Het
testen van de spieren kan erg storend werken bij een in andere opzichten onderhoudend en
ontspannend consult. U moet zelf beoordelen of de techniek in een bepaalde situatie bruikbaar
is.

In verschillende werelddelen zijn dubbelblindproeven uitgevoerd om de nauwkeurigheid van
deze symbolen te testen als men iemands persoonlijkheidstype wil vaststellen. Bij testen met
niet ingelichte subjecten zagen noch de onderzoeker van de spieren, noch degene die de
plakkaten ophield, het symbool op het moment dat de test werd uitgevoerd; de gegevens
werden verkregen door pas na afloop van elke test de volgorde van de kaarten aan de
volgorde van spierreacties te koppelen. De resultaten geven aan dat deze methode om de
irisstructuur te bepalen zelfs nauwkeuriger is dan in iemands ogen te kijken!

Als u geen zin heeft om plakkaten met deze symbolen te maken, kunt u de vier
basisstructuren van de iris testen door de cli€ént de vocaalklanken te laten herhalen die
hieronder staan opgesomd. Iemand zal hoog scoren op de klank of het symbool welke bij zijn
structuur past.

Juweel: Ah

Bloem: Oh

Shaker: Ie

Stroom: Hum of Umm

Met dezelfde vier klanken kunt u ook gecombineerde structuren bepalen. Als iemand

bijvoorbeeld zowel op "Ah" en "Ie" hoog scoort, kunt u daaruit afleiden dat hij waarschijnlijk
een Shaker-Juweel is.
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4. Herken de stroomrichting

What the Eye Reveals en les 3 van deze cursus geeft een uitvoerige beschrijving van methoden
om introversie of extraversie te kunnen vaststellen.

5. Let op de aanwezigheid van ringen

De informatie over irisringen in het boek en les 4 is veel uitgebreider dan u waarschijnlijk
tijdens een consult zult gebruiken. Vermeld moet worden dat sommige Rayid-beoefenaars hun
irisinterpretaties met een beschrijving van kenmerken beginnen die verband houden met
ringen die in de ogen worden aangetroffen. Omdat veel mensen zich aan hun basisstructuur
van de iris aanpassen, is het soms gemakkelijker om bevestiging te krijgen over ervaringen
en gewoonten die met irisringen zijn verbonden.

6. Stel de hemisferische gerichtheid vast en let op hoofdtrekkers

U moet niet alleen op de relatieve verdeling van iristrekken tussen de beide ogen en op een
eventuele, in de irissen zichtbare switch letten, maar ook op lichaamssignalen om de huidige
hemisferische gerichtheid en haar invloed op het structurele gedrag te bepalen. Bij een
rechtstreeks consult zult u vaak op de halvemanen van de duimen moeten vertrouwen, niet
alleen om de hemisferische gerichtheid te bepalen. Door tijdens een consult de duimen zo nu
en dan vast te houden en er steeds even naar te kijken, schept u een fysicke band met uw
cliént, die op zich belangrijker is dan de eerste informatie die de duimen geven.

Hoewel de bruikbaarheid hiervan afhankelijk is van het kader van het consult, dient u te
weten dat bij een gelijkmatige verlichting de grotere pupil de huidige dominante hersenhelft
aangeeft; dat iemand met bijvoorbeeld een grotere pupil in het rechteroog linkscerebraal is.
Een zeer nuttige vraag met het oog op de hemisferische dominantie is: "Met welke ouder had
u het beste contact?"

Onderzoek de lagere laterale regio van de huidige recessieve iris als onderdeel van het proces
om de hemisferische gerichtheid vast te stellen. Bepaal de meest waarschijnlijke afstotende
posities en trekkerpunten die aan het verlaten van die iris bijdragen. Let dan op de specifieke
posities, de aantrekkingskrachten van broers, zussen, de ouder of de grootouder die de
cognitieve persoonlijkheid naar de huidige dominante iris en de daarmee verbonden
hersenhelft trekken. Als iemand bijvoorbeeld een Juweel is, weet u dat in 90% van de
gevallen Juwelen naar de rechter hersenhelft gaan en kijkt u daarom of de moeder op de een
of andere manier trekt. Meestal levert het laterale deel van het oog een sleutel voor deze
beweging. Kijk naar combinaties van posities waardoor de hemisferische bewegingen en
variaties in structurele neigingen worden versterkt of verzwakt.

7. Onderzoek secondaire trekkers
Evenals persoonlijkheidsaspecten zijn irisposities slechts de wervelwind van de cycloon en

niet het oog van de cycloon. De zeer specifieke levenservaring die met elke positie is
verbonden, is bruikbaar om een cli€nt aan te moedigen zich voor u te openen, maar u moet
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niet vergeten dat alle persoonlijkheidstrekken ondanks deze specificiteit slechts één doel
dienen - de transformatie te versnellen.

Houd dus de grote lijn in de gaten. Alle posities van het oog dansen op het ritme van
dezelfde drummer. Het is belangrijker de invloed van die drummer aan te spreken dan een
gedetailleerd inzicht in de afzonderlijke noten van de partituur te hebben. Positietrekken
kunnen zich als verschillende fysieke of emotionele thema’s voordoen, maar in plaats van
afzonderlijke posities en de daarmee verbonden ervaringen diepgaand te analyseren, kunt u
beter een of twee sleuteltherapieén proberen te vinden die een verandering zullen
teweegbrengen.

Veel mensen verloochenen hun levenservaring. Iemand kan een kenmerk ontkennen dat u
duidelijk in het oog kunt waarnemen. Als u bijvoorbeeld juwelen in de rechteriris opmerkt
die op jeugdproblemen met de vader wijzen, kunnen die door de cliént glashard worden
ontkend. Gebruik uw vindingrijkheid om op andere manieren bevestiging over deze positie
te krijgen. In dit voorbeeld zou dezelfde persoon als volwassene problemen met autoritaire
figuren kunnen hebben. U kunt dan uvitleggen dat deze twee ervaringen op hetzelfde wijzen.

Als mensen dichter bij hun kernstructuur komen, worden posities minder belangrijk. Als u
dus ontdekt dat uw cliént betrekkelijk dicht bij zijn kern zit, leg dan minder nadruk op
posities tijdens uw interpretatie.

8. Stel iemand in staat om te veranderen

De Rayid-methode is een zeer effectief hulpmiddel, omdat u hiermee snel contact met uw
cliént kunt leggen. Het is zeer persoonlijk om dicht bij iemand te zitten, oogcontact te maken
en zijn levenservaring gedetailleerd te beschrijven, delen van hem te zien die zelfs zijn beste
vriend of partner niet kent. Het kan niet vaak genoeg worden benadrukt dat u verstandig en
selectief met deze informatie moet omgaan. Nogmaals, vergeet niet dat u slechts een
bemiddelaar bent tussen de persoon die voor u zit, en zijn ware zelf. U bent een tijdelijk
kanaal, een middel met als doel uw cli€nt te helpen zelf die verbinding te leggen en in stand
te houden. Kweek geen afhankelijkheid of ontzag bij degenen die naar u toe komen.

Ieder mens lijkt op een auto die op een B-weg of hoofdweg door het leven rijdt. Om iemand
op de hoofdweg te krijgen, moet u hem de fundamentele gereedschappen geven om het
lichaam in evenwicht te kunnen brengen, om het denkvermogen te kunnen aanwenden, om
te kunnen beseffen wie hij is. Help uw cli€nt inzicht te krijgen in de diepere mechanismen
van hoe hij kan veranderen. Moedig hem aan de natuurwetten zo toe te passen dat hij verder
dan de polaire wereld van oorzaak en gevolg kan kijken. Want zolang hij in die polariteit
gevangen blijft, zal hij niet bewust kunnen worden.

U moet u ook niet tot een verstandelijke verklaring beperken van wat er met uw cliénten aan
de hand is. Vergeet niet dat uw hoger doel niet is hun levenservaring te beschrijven, maar
hen te helpen die levenservaring te transformeren door hun emotionele, mentale, fysieke en
spirituele aspecten te integreren.

Vergeet ook niet dat u niemand kunt "veranderen"! U kunt uitzoeken waar zij nu zijn, waar
zij heen willen en proberen te ontdekken hoe u hen kunt helpen om daar te komen. Om dat
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te kunnen doen, heeft # meer nodig dan slechts een verstandelijk inzicht in Rayid. U moet
u voor een soort innerlijke "inspiratie” openstellen om voor elk individu de geschikte
therapieén te vinden. Moedig uw intuitie aan. Leer erop te vertrouwen.

Moedig uw cli€énten aan zich voor hun veranderingsproces in te zetten. Als zij het belang
ervan niet lijken in te zien, vraag hun dan hoeveel tijd en energie zij in hun ontwikkeling
willen steken, en vertel hun dat zij niet kunnen verwachten dat u hen kunt helpen, als zij
zichzelf niet willen helpen.

Nogmaals, uw consult zal gewoonlijk het meeste effect hebben als u naar een of twee
sleutelthema’s zoekt die tot verandering kunnen leiden. Dat heeft meer effect dan een
uitvoerige voordracht te houden. Probeer iemands positie in zijn levensproces te bepalen en
doe een paar suggesties (niet te veel!) die zijn integratie kunnen bevorderen.

Geef uw cliénten het geestelijke voedsel waar zij tijdens het consult behoefte aan hebben, geef
hun enkele hulpmiddelen waarmee zij zichzelf kunnen veranderen, en stuur hen dan op pad
met het gevoel van zelfrespect en zelfbevestiging dat nodig is om wat meer van zichzelf te
kunnen maken. Moedig hen aan hun huidige niveau te ontstijgen. Dit is de geest van dit
werk. Ontdek en bevestig het goede in ieder mens, versterk en steun het.

Het patroon van een systematisch consult

Deze beschrijving is bedoeld om u een indruk te geven van hoe belangrijk timing en ritme
tijdens een rechtstreeks consult zijn. Dit is een geidealiseerd consult dat u niet strikt hoeft na
te volgen. Het is opgenomen om leerlingen die niet gewend zijn om met cli€nten te werken,
een indruk te geven van hoe een consult met een ervaren beoefenaar kan verlopen.

Het is belangrijk uw cliént niet nerveus te maken door hem met een onzekere frons op uw
voorhoofd langdurig en streng in één oog aan te staren! Vergeet niet dat achter die irisvezels
een kwetsbaar mens zit. Nadat u enkele minuten met uw cliént heeft gepraat, begin dan uw
irisinterpretatie door enkele seconden in zijn linkeroog en vervolgens enkele seconden in zijn
rechteroog te kijken. Ga hoogstens drie keer tussen de ogen heen en weer en vorm u een
mentaal beeld van de irisstructuur, de stroomrichting (vergeet niet naar open plekken rond
de pupil te kijken), ringen en de overheersende trekken of kleur die iemands huidige
hemisferische ori€éntatie zou aangeven. In deze fase van het consult krijgt u slechts een
algehele indruk van iemands persoonlijkheidstype.

Vraag toestemming om zijn duimen vast te pakken en vergelijk de hoogte en vorm van de
halvemanen ter bevestiging van de hemisferische dominantie die in de ogen wordt onthuld.
Onderzoek de relatieve wijdte van de pupillen als u in tamelijk gelijkmatig licht zit. Merk op
welk ooglid het meest gesloten is, en vraag hem zijn handen in elkaar te vouwen als u
behoefte heeft aan nader onderzoek. Stel enkele selectieve vragen over zijn relatie met zijn
moeder en vader, zijn familiegeschiedenis en slaaphouding (als dat niet uw openingszet was)
ter bevestiging van de zichtbare structuur van de iris.

Ga naar de ogen terug en let op belangrijke trekkerposities en hun invloed op de

hemisferische ori€ntatie. In deze fase kunt u uw waarnemingen met hem gaan delen, de
positieve eigenschappen benadrukken die met de irispatronen van uw cliént zijn verbonden,
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zonder echter duidelijke "uitdagingen" uit de weg te gaan. Wees erop voorbereid om
"aanpassing” uit te leggen. Gebruik vervolgens de trekkerposities om bepaalde
gedragsneigingen en -patronen in zijn relaties met ouders, broers en zussen, en partners vast
te stellen.

Geef hem geleidelijk meer inzicht hoe waardevol het is zijn genetisch voertuig te accepteren.
Beschrijf de positiefste eigenschappen die met zijn constitutietype zijn verbonden, en hoe hij
ze kan verwerven. Wees erop voorbereid te beschrijven hoe zijn fysieke problemen, relaties
en mentale perspectieven hem op weg naar integratie kunnen helpen.

Blijf tijdens het hele consult bewust van de verbinding tussen uw en zijn ware zelf, en
verzoek de genade in stilte om obstakels te verwijderen die deze helende verbinding kunnen
verzwakken. Wend u tot dezelfde bron om de goddelijke blauwdruk van genetische
volmaaktheid van uw cliént te herstellen. Versterk hem met het verantwoordelijkheidsgevoel
en de hulpmiddelen die nodig zijn om zelf het genezingsproces te kunnen voortzetten.

INTERPRETATIEVE UITDAGINGEN

In de huidige situatie zal de Rayid-methode van irisinterpretatie in 90-95% van de gevallen
nauwkeurig blijken om het persoonlijkheidstype, relatiepatronen en fysieke symptomen te
bepalen door kenmerken in de iris van de ogen te onderzoeken. Dat wil zeggen, als u
kenmerken kunt zien! U kunt zelfs in meer dan 95% van de gevallen nauwkeurig zijn door
uw cliént bepaalde relevante vragen te stellen. Maar soms zult u geen iristrekken (vooral
juwelen) kunnen zien, omdat zij onduidelijk zijn of nog niet zijn verschenen. In die gevallen
is het niet voldoende om alleen de ogen te bekijken.

Het interpreteren van zeer donkere ogen

In sommige delen van de wereld heeft een groot deel van de bevolking zulke donkere ogen
dat het buitengewoon moeilijk is ze te interpreteren. Hoe kunt u een juweel in de ogen van
iemand ontdekken wiens ogen al zeer donkerbruin zijn? Dit is het geval in Brazili€, een land
waar Rayid zeer populair is geworden. Braziliaanse Rayid-beoefenaars hebben een gevoelig
vermogen ontwikkeld om basisstructuren aan de hand van vragen over de familiegeschiedenis,
levenservaring en fysieke aanwijzingen voor de hemisferische ori€ntatie te interpreteren. Leer
de tabellen op bladzij 37 en 39 van Whar the Eye Reveals of op bladzij 45 en 48 van War het
0og onthult uit het hoofd. Zij zullen onschatbaar blijken in gevallen waarin ogen u van uw
stuk brengen. Kijk naar verschillen in pupilwijdte. Als u zelfs de basisstructuur van de iris
niet kunt bepalen, negeer dan de ogen en vertrouw op uw vragen. Kijk, indien mogelijk, naar
de ogen van iemands partner; deze zijn misschien gemakkelijker te interpreteren en uw inzicht
in relatiepatronen zal u duidelijk maken dat uw cliént hoogstwaarschijnlijk een spiegelbeeld
hiervan is.

Het interpreteren van de ogen van kinderen

Het interpreteren van de ogen van een zuigeling of jong kind vereist grote zorgvuldigheid.
Het is buitengewoon onwaarschijnlijk dat u in de ogen van een kind dat nog geen twee jaar
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is, juwelen als duidelijke bruine kleurviekken kunt waarnemen. De meeste juwelen
verschijnen tussen het derde en achtste jaar. Als men u vraagt de basisstructuur van een kind
te bepalen, moet u niet alleen de ogen onderzoeken. Kijk naar signalen of het kind een
Juweelinstelling ontwikkelt. Als deze signalen aanwezig zijn, pas dan uw interpretatie van de
direct zichbare irisstructuur (Bloem of Stroom) hieraan aan. Veel indicators berusten op de
aanname, die niet altijd klopt, dat tekenen van een rechtscerebrale gerichtheid op een soort
Juweelstructuur wijzen; er bestaan rechtscerebrale Bloemen.

Indicators van Juweelheid:

- vezeldichtheid of vezelklonten in een algehele Stroomiris;

- als de Ring van Expressie scherp is, duidt dat vaak op een beweging naar rechts;

- de aanwezigheid van een Woedepatroon in het rechteroog (d.w.z., woede op de vader);,

- als een kind steeds op de linkerzij rolt als het op de rug wordt gelegd (d.w.z., tegen de klok
in, van de bovenkant van het hoofd naar beneden gezien);

- als een kind steeds met de linkervoet begint te lopen.

Als u vertrouwen heeft in uw beoordeling van het constitutietype van een kind, kunt u
belangrijke therapeutische resultaten bereiken door de juiste homeopathische remedie aan te
bevelen. Dit komt omdat kinderen doorgaans sneller dan volwassenen reageren en minder
symptoomreacties hebben. Als u het kind behandelt, zal dat ook het bewustzijn van de ouders
helpen te veranderen, aangezien u de verenigde hersenen en genetische code van beide ouders
in het kind behandelt. Maak niet de fout u alleen met de ouders bezig te houden als u
duidelijk zichtbare problemen bij het kind wilt proberen op te lossen, omdat u de ouders
hiervoor misschien verantwoordelijk houdt. U loopt dan kans tegen een therapeutische muur
op te lopen. De meeste ouders zijn ook meer bereid om tijd en energie in iets te steken dat
hun kinderen ten goede komt, dan aan zichzelf te werken. Onbewust beseffen zij misschien
zelfs dat zij zichzelf in feite het snelst kunnen helpen door zich met hun kinderen bezig te
houden: als het kind geneest, genezen zij.

VALKUILEN EN DILEMMA’S

Mensen herinneren uw opmerkingen. Dit kan op zich een bepaalde gebondenheid scheppen.
Als u hun vertelt dat zij een woede- of wrokthema hebben, kunnen zij zich in de loop der tijd
steeds meer met dat thema gaan identificeren. Wees daarom voorzichtig met war u hun vertelt
en hoe u het hun vertelt. Zet uw ego opzij en kies uw woorden zorgvuldig. Beperk uw
cliénten niet vanwege een kortzichtig verlangen hun alles te vertellen wat u over hen weet.

Vraag u steeds af: "Hoe kan ik met de chauffeur praten zonder hem te laten denken dat hij
de auto is?" Het is belangrijk om identificatie met de irisstructuur te overstijgen. Mensen zijn
niet hun irisstructuur. Zij zijn veel meer. Als iemand u advies vraagt, is het tegelijk uw
verantwoordelijkheid hem te leren zijn auto beter te besturen, voordat u mag verwachten dat
u hem kunt helpen zijn auto in een ruimteschip te veranderen. Verwar zelf alleen niet de
chauffeur en de auto, waardoor u dit inzicht ook met uw cli€nten kunt delen.

Uw cliénten willen misschien dat u hen geneest, als u hun thema’s aan hen heeft duidelijk
gemaakt, maar dat is onmogelijk. Zij moeten het zelf doen. U kunt hun slechts de
hulpmiddelen geven. Sommige mensen zullen u op een voetstuk willen plaatsen, omdat zij
daar zelf behoefte aan hebben en dolgraag willen veranderen. In zulke situaties zult u zeer
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bewust uw ego moeten opzijzetten en u blijven richten op het feit dat u slechts een
bemiddelaar en helper bij hun zeer persoonlijke veranderingsproces bent.

Hoeveel u moet zeggen kan een echt dilemma zijn, vooral als u een interpretatie bij kinderen
doet. Als u in de ogen van een kind kijkt, is het zeer voorspelbaar welke uitwerking een
bepaalde trek in het oog op het latere leven van dat kind zal hebben. Als u bijvoorbeeld een
grote bloem in de Verzorgingspositie in het rechteroog van een zuigeling opmerkt, weet u dat
het kind hoogstwaarschijnlijk in een bepaald opzicht een gebrek aan verzorging door de vader
zal ervaren, zelfs als hiervoor nog geen aanwijzingen zijn. Heeft u het recht of de plicht deze
gelegenheid te benutten om iets tegen de ouders te zeggen? Voordat u daartoe besluit, denk
erover na wat het kind en de ouders met uw keuze kunnen winnen. Vergeet niet dat u daar
niet bent om informatie op zichzelf te delen.

Verschillende soorten camouflagegedrag

Tijdens een consult kunt u met opzettelijk of onopzettelijk camouflagegedrag met betrekking
tot de basisstructuur, het hemisferisch functioneren of positietrekken worden geconfronteerd.
Iemand kan een onderdeel van zijn persoonlijkheid, misschien al op zeer jonge leeftijd, als
onwenselijk beschouwen en dat gedragspatroon al dan niet bewust hebben verdoezeld. Ook
daarom is het belangrijk op andere aanwijzingen - zoals lichaamshouding, huidskleur en
bewegingen - te letten, als u u een beeld van de persoonlijkheid van een cliént wilt vormen.

Soms kunt u bij een cliént op afweermechanismen stuiten die zo krachtig zijn dat hij al uw
opmerkingen zal ontkennen. Dit kan een groot probleem zijn. Tenzij u precies weet wat u
doet (zie beneden), dient u niet confronterend te zijn en eraan te denken dat uw opmerkingen
hoe dan ook tot hem doordringen. Na de sessie, na lang wikken en wegen zal de cli€nt
misschien wel uw opmerkingen accepteren en u kunt deze gunstige uitkomst tenietdoen door
te overdrijven. Wees niet aan uw eigen gevoel van timing over de inzichten van uw cliént
gehecht.

Wees u ervan bewust dat u misschien met iemand heeft te maken die in zijn vroege kindertijd
ernstig is misbruikt. In zulke gevallen zijn de ogen moeilijker te interpreteren, omdat het
ware zelf vaak ernstig onderdrukt of weggestopt is. U kunt trekken in de benedenhelft van
de iris waarnemen die op problemen met incest, seksualiteit of andere vroege jeugdtrauma’s
wijzen welke iemand moeilijk onder ogen kan zien. Dan moet u beslist subtiel zijn. Probeer
de kenmerken die u in de ogen ziet, "mogelijkheden” te noemen, zeg dat uw cliént als kind
"kan" zijn misbruikt, dat wat u ziet een transgeneratief patroon "kan" zijn. Dat
vergemakkelijkt het voor hem vaak om uw opmerkingen te accepteren en verbanden te zien.

Relaties

Hoe slecht een verhouding voor u als buitenstaander ook kan lijken, pleit altijd voor de
verbintenis, tenzij uw cli€nt aangeeft dat hij uit de relatie wil stappen. Als beide partners voor
een relatieconsult bij u zijn, is het zeer belangrijk om neutraal te blijven. Daardoor zullen
beide partners gemakkelijker naar uw opmerkingen kunnen luisteren en zult u misschien zelfs
enig licht op hun onderlinge wisselwerking kunnen werpen waardoor zij mogelijk hun
geschillen kunnen bijleggen. Verklaar het concept van de aantrekkingskracht tussen
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tegenpolen. Hemisferische gerichtheid is één element van deze tegenstelling. Als het koppel
in een gelijkmatig verlichte omgeving zit, kunt u snel de hemisferische dominantie bepalen
door bijvoorbeeld naar de pupilverwijding te kijken. De persoon met de grootste verwijding
in het rechteroog is degene die linkscerebraler is. Kijk naar overeenkomstige thema’s in
bepaalde irisposities die aangeven hoe hun patronen in elkaar kunnen haken, d.w.z. kijk naar
patronen in het rechteroog van de vrouw (hoe zij mannen behandelt) die in het linkeroog van
de man (hoe hij vrouwen behandelt) worden weerspiegeld.

Provoceer soms

Hoewel het gewoonlijk beter is niet openlijk te confronteren, zijn er situaties waarin het nuttig
is een persoonlijke houding aan te nemen die bedoeld is om een reactie uit te lokken.
Sommige mensen zitten zo gevangen in zelfbeperkende patronen en verkeerde opvattingen dat
zij moeten worden wakker geschud. Als u zeer bewust handelt, kan het zelfs zinvol zijn als
u dit helpt te bespoedigen, zelfs als hierdoor het hele consult niet in een plezierige stemming
zal verlopen. Maar wees als therapeut op uw hoede voor een neiging om de reacties van uw
cliént te verstoren of zijn beleving uit te dagen. Wat in uw cliént bovenkomt, kan in uzelf
bovenkomen, en u reageert misschien eerder vanuit uw eigen emotionele programmering dan
vanuit een duidelijke onpartijdigheid over wat in het beste belang voor uw cliént is. U kunt
dit gebied slechts betreden in de mate waarin u uzelf en uw eigen thema’s werkelijk kent.

Bij mensen die bijvoorbeeld door ouderlijke woede worden onderdrukt, kan het zinvol zijn
om subtiel wat van de woede van de ouder na te bootsen die in de eerste plaats de
onderdrukking heeft bewerkstelligd. U kunt dit doen door dichter bij het subject te komen,
harder te praten, een beetje aan hem te trekken terwijl u zijn handen vasthoudt - dingen
bedoeld om een emotionele reactie uit te lokken. Geen van deze dingen is op zichzelf
verkeerd, maar u betreedt een grijze zone omdat u de vertrouwensrelatie met uw cliént op de
proef stelt. Als u zijn verdrongen innerlijke natuur eenmaal vit hem heeft gekregen, hou dan
onmiddellijk op en breng uw energie tot bedaren. Merk op dat dit echter een geavanceerde
consultatietechniek is. Gebruik deze benadering niet, tenzij u ervan overtuigd bent dat u
precies weet wat u doet. Als het vakkundig gebeurt, is het een effectieve methode om door
de opgehoopte weerstandskrachten tegen verandering heen te breken. Als het onhandig
gebeurt, kan het bestaande trauma worden verergerd en het veranderingsproces worden
vertraagd.

Als u aarzelt, blijf dan vriendelijk.
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Naam leerling:

BEGRIPSTEST 9

Omcirkel bij elke vraag én keuze (Juist of Onjuist). Als u de hele begripstest heeft ingevuld,
stuur dan s.v.p. uw antwoorden naar Rayid Nederland.

L.

2

10.

11.

12,

13,

Bij een Rayid-consult moeten bepaalde stappen worden gevolgd.

Waarheid is een sterk vergrootglas. U kunt hem gebruiken om de
duisternis (problemen) of het licht (waardevolle eigenschappen) van
iemand te benadrukken.

Onderzoek altijd de fysieke behoeften van uw cliént, ongeacht het soort
consult dat u geeft.

. Tijdens een Rayid-consult storten mensen vaak in en huilen zij, en u

moet deze genezende catharsis aanmoedigen.

. Het is belangrijker om de posities dan de structuur te begrijpen.

Gebruik constitutionele therapie€n om het hemisferisch functioneren
te veranderen.

. Vergeet niet dat u uw irisstructuur bent - daarom is het zo belangrijk

haar nauwkeurig te kunnen identificeren.

Als u tijdens een relatieconsult ontdekt dat een koppel onoplosbare
problemen heeft, help hen dan om fatsoenlijk uit elkaar te gaan.

De cliént komt eerst, want hij is degene die moet worden genezen.

Fysieke nabijheid en oogcontact is een van de belangrijkste onderdelen
van een consult.

Uw cliént heeft zoveel mogelijk informatie nodig, vooral als hij een
Juweel is, omdat hij zich hierdoor beter kan ontwikkelen en kan
veranderen.

U moet de goede eigenschappen van uw cliént ontdekken en deze
aanmoedigen, ongeacht uw benadering bij een consult.

Alle irisstructuren moeten toegang krijgen tot de krachten van de vier
basisstructuren.
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14.

15.

16.

17,

18.

19.

Spiertesten moeten aan het begin van het consult worden uitgevoerd om
iemands irisstructuur te kunnen bevestigen.

Vrijwel alle iristrekken hebben positieve eigenschappen; slechts twee
hebben dat niet.

Naarmate mensen hun kernstructuur naderen, worden posities minder
belangrijk.

Kijk tijdens een consult altijd eerst in het linkeroog.

Om de structuur te begrijpen is het belangrijk om lichaamssignalen te
bestuderen.

Uw hoofddoel is de goddelijkheid in elk mens aan te moedigen.
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